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Yue6uniii naan MAJLOY PP a/c Ned7

Vyetubiii m1an MAJIOY L[PP m/c Ned7 pernamMeHTHpPYET OpraHu3aliio 00pazoBaTeNbHbIX OTHOIIIEHHMH, COCTARIEH HA 5 JIHCBHYIO Yy4eOHYI0 HEeT0 U
ompesenseT TepedeHb 00pa3oBaTeNbHBIX 00nacTell, pacupeneneHue yueGHOr0 BPEMEHH, OTBOIMMOTO Ha OCBOCHHE COJCpIMAHHS IOMIKOIBLHOTO
06pa3oBaHUs 10 BCEM BO3PACTHBIM IPYINAM, OPTaHH3AIMIO HEMOCPEACTBCHHO oGpasoBaTenbHOH jesTenbHocTH. Cosepkanue yueOHOro Iiana
oBecTeynBacT COXpaHenne, YKperieHne | JajibHelinree pasBuTHe (U3MUCCKUX W HHTEIUICKTYAThHBIX BO3MOXKHOCTEH Kakmoro pedenka. IIpenc/ibHoO
JIOTyCTHMas HeslelibHast Harpy3ka He NIPEBBIIAeT YCTAHOBICHHBIX HOPM. OcHoBHO# (opMoii 06yUeHHs ABISIIOTCS HEMOCPEICTBEHHO 00pasoBaTellbHast

JCATCIbHOCTD.

IIpy COCTaB/ICHUH PACcIMCAHMsI HETOCPCICTBEHHO 06pazoBaTenbHON IEATEILHOCTH YUHTHIBACTCA MAaKCHMAJIBHO JIONMYCTHMBIH 00BEM HEIE/IbHOM
o0pa3oBaTebHOH HArpy3KH B COOTBETCTBUM C CaHUTApPHO-3111IeMHOJIOTHIECKUMI MTPaBUIIAMHM W HOPMAaTHBAMU CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanurapHo-
SMUIEMHOJIOrMYecKre TPeOOBaH!S K YCTPOHCTBY, COACPKAHMIO W OPraHU3dLMH PEXUMA PaBoTHI JIOUIKOJIbHBIX 00PA30BaTENbHBIX YUPEKICHUHY, OT

13.05.2013r.

VueGumIil 1aH paspaboTan Ha OCHOBe [IpHMEPHON OCHOBHOM 06111e06pa30BATENBHON MPOrPAMMBI JIOTIKOIBHOIO 00pa3soBaHus «OT pOXICHHS /10
mkonky noj pexakuucii H.E. Bepakcer, T.C. Komaposoii, M.A.Bacunbesoii, ®eiepalbHOIO 3aKOHa OT 29.12.12r. Ne 273-®3 «O06 o6pazoBaHuy B
Poccuiickoii ®enepanum», upukaza Munodpuayku Poceuu ot 17.10.2013 N 1155 "O6 yrBepxaeHHH (eepaJbHOrO IoCyJapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNBHOrO CTaHAAPTa JIOMIKO.IbHOTO obpazopanus’, mpukaza MunoOpnayku Poccuy oT 30.08.2013r. Ne 1014 «O6 yreepxaenuu Ilopsaxa
OpraHM3alli¥ M OCYIIECTBICHHS 00pasoBaTENbHON JNEATENbHOCTH 10 OCHOBHLIM 06111e06Pa30BATENBHBIM  IPOTPaMMaM  —  00pa3oBaTe/IbHbIM
IIpOrpamMMam JIOIIKOIbHOTO 06pa30BaHMsy, HHCTPYKTHBHO-METOAMHECKOTO MHChMA Musucrepersa obpasosanus PO ot 04. 03. 2000, Ne 65/23-16 « 0O
[IrUEHHYECKHX TPeOOBAHMAX K MAKCHMAIbHOI HAIDY3Ke Ha IeTed JOMKOJBHOrO BO3pacTa B OpPraHM30BAHHBIX (popmax 00ydeHHAX», THCHEMA




 Министерства образования РФ от 15.08. 2002, № 13- 15-19/14 «О введении третьего дополнительного часа физической культуры в образовательных учреждениях РФ».
Организация образовательной деятельности включает в себя инвариативную (обязательную) часть,  и часть, формируемую участниками образовательного процесса. Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности в МАДОУ ЦРР д/с №47  и направлена на реализацию парциальных программ, которые являются дополнением к Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой., а также  парциальные программы:

- «Математика в детском саду», автор В.П.Новикова

- «Обучение дошкольников грамоте», авторы Д.Б.Эльконин, Л.Е.Журова, Н.В.Дурова
- «Развитие», автор Л.А.Венгер, раздел «Конструирование»
- «Гармония», автор К.В.Тарасова
- «Здоровье и безопасность», авторская программа (автор – Ворожбит И.И., инструктор по физической культуре МАДОУ ЦРР д/с №47)

-  Практический курс математики для дошкольников «Игралочка», авторы  – Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова.   
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,

- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут,

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут,

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут,

- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,

-   в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на организованную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми младшего и старшего дошкольного возраста, осуществляемая  во второй половине дня по продолжительности составляет не более 15 мин для первой младшей групп и 25 – 30 минут для старшей и подготовительной групп. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
Учебный план
	Обязательная часть

	
	Наименование образовательных областей/ культурных практик
	Ранний возраст
	Дошкольный возраст

	
	
	Первый год обучения (2-3 гoдa)
	Второй год обучения (3-4 года)
	Третий год обучения (4-5 лет)
	Четвертый год обучения (5-6 лет)
	Пятый год обучения (6-7 лет)

	
	Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»
	0,5  раз в 
неделю
	0,5  раз в  
неделю
	0,5  раз в 
неделю
	0,5  раз в 
неделю
	1 раз в 
неделю

	
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2

недели
	1 раз в 2

 недели
	1 раз в 2

 недели
	1 раз в две недели

	
	Образовательная область

«Познавательное развитие»
	1,5  раза в неделю
	1,5  раза в  неделю
	1  раз в  неделю
	1  раз в неделю
	1  раз в неделю

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	1 раз в  неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

	
	Ознакомление с миром природы
	0,5 раз  в неделю
	0,5 раз  в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2  недели
	1 раз в две недели

	
	Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие»
	2  раза  в неделю


	2  раза в неделю


	  4 раза в неделю
	3  раза в неделю
	3  раза в неделю

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	
	
	1 раз в неделю
	
	

	
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3  раза в неделю
	3  раза в неделю
	3  раза в неделю

	
	Образовательная область

«Речевое развитие»
	1  раз в неделю


	1  раз в неделю


	1  раз в неделю
	1  раз в неделю
	1  раз в неделю

	
	Развитие речи
	1 раз в  неделю
	1 раз в  неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в  неделю
	1 раз в  неделю

	
	Образовательная область

«Физическое развитие»
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3  раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	
	Физическая культура
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3  раза в  неделю
	3 раза в неделю

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие» 
	
	
	
	1  раз в неделю
	1  раз в неделю

	
	Здоровье / безопасность
	
	
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие» 
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	
	Музыкальная деятельность
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	Конструктивно-модельная деятельность                     
	
	
	
	1 раз в  неделю
	1 раз в  неделю

	
	Образовательная область

«Познавательное развитие» 
	
	
	0,5 раз в  неделю
	0,5  раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Формирование элементарных математических представлений (Математика в детском саду)
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

	
	Образовательная область

«Речевое развитие » 
	
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Обучение грамоте 
	
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Итого:
	10
	10
	13
	14
	15
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